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				Développez votre savoir

sur la rééducation de l’épaule


			

			
		

	







	
		
			
				La SFRE


			

			
		

	





	
		
			
				La Société Française de Rééducation de l’Épaule a pour vocation d’informer

les particuliers (patients), les professionnels de santé (kinésithérapeutes …),

ainsi que ses membres sur tous les aspects de la rééducation de l’épaule.
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				PROFESSIONNELS
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				MEMBRES


			

			
		

	







	
		
			
				Nos objectifs
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				Promouvoir une rééducation de l’épaule basée sur des preuves
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				Informer et former les rééducateurs de l’épaule aux connaissances et techniques nouvelles
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				Faciliter et mettre en place des programmes de recherche sur la rééducation de l’épaule
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				Coordonner son action avec les différentes spécialités médicales impliquées dans le traitement des pathologies de l’épaule
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				Coordonner son action avec les différentes spécialités médicales impliquées dans le traitement des pathologies de l’épaule
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				Développer auprès du public une politique de prévention et d’information
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				Mettre en place des actions de dépistage
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				Etablir des liens et une coopération avec d’autres sociétés savantes françaises et internationales


			

			
		

	













	
	
		
		
			


		
	

	






	
		
			
				Les dernières actualités


			

			
		

	



   
 
    17 Jan: Assemblée Générale de la SFP le 19 janvier 2024
 
   L’assemblée générale (AG) annuelle de la Société Française de Physiothérapie se tiendra le vendredi 19 janvier 2024 à Paris dans les locaux du CEERRF.
 
 
 
    
  
 
 
 
  



    
 
 
    17 Jan: Assemblée Générale de la SFP le 19 janvier 2024
 
   L’assemblée générale (AG) annuelle de la Société Française de Physiothérapie se tiendra le vendredi 19 janvier 2024 à Paris dans les locaux du CEERRF.
 
 
 
    
  
 
 
 
     
 
 
    29 Nov: 1ère journée commune de chirurgie et rééducation de l’épaule SFRE & SOFEC
 
   La SFRE et la SOFEC s’associent pour la première journée commune de chirurgie et rééducation de l’épaule – Vendredi 22 mars 2024 à Paris – Espace Saint Martin
 
 
 
    
  
 
 
 
     
 
 
    16 Mar: 1er congrès national « épaule – coude » du sportif
 
   La SFRE participe à la création du 1er congrès national Épaule & Coude du sportif, le samedi 27 mai 2023 au Beffroi de Montrouge, Montrouge Paris, avec la participation de Fédération Française de Tennis.
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				Rééducation des patients


			

			
		

	



	
		
			
				 A l’attention des patients … 


			

			
		

	

	
		
			
				 La rééducation de l’épaule nécessite de la part du patient un suivi rigoureux des recommandations qui lui sont délivrées par son chirurgien et son kinésithérapeute. Les exercices d’auto rééducation , qui ne peuvent remplacer les séances prescrites, sont indispensables pour conserver les résultats obtenus entre chaque séance. Dans la section de ce site dédiée aux patients, vous pourrez étudier les différentes pathologies de l’épaule ainsi que leurs traitements, et pourrez bénéficier de conseils pour votre auto-rééducation. 


			

			
		

	




RÉÉDUCATION DE L'ÉPAULE
 











	
		
			
				Une question ou information ?


			

			
		

	

	
		
			
				Que vous soyez un patient, un kinésithérapeute, un professionnel de santé ou simplement intéressé pour rejoindre la SFRE, n’hésitez pas à nous contacter. 


			

			
		

	





CONTACTEZ-NOUS
 











	
		
			
				L’annuaire des membres


			

			
		

	







	
		
			
				 Les membres de la SFRE sont des professionnels experts dans la rééducation de l’épaule 


			

			
		

	

	
		
			
				 La SFRE compte dans ses rangs de nombreux membres répartis dans toute la France et ayant pour particularité d’avoir développé une réelle expertise dans la rééducation de l’épaule, voire sur des pathologies bien précises. L’annuaire de nos membres est à votre disposition afin que vous puissiez trouver un expert à proximité de chez vous. 


			

			
		

	
L'annuaire des membres
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